Program

3 dagar

Ortosbehandling vid spasticitet

Dag 1

9.00 - 10.00
10.00 - 10.20
10.20 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.20
14.20 - 14.40
14.40 - 16.00
Dag 2

9.00 - 10.00
10.00 - 10.20
10.20 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.20
14.20 - 14.40
14.40 - 16.00

Kurspresentation och genomgdng av
handens funktionella anatomi

Kaffe

Forts. om handens rérelsemdnster, biomekanik
och handundersdkning

Lunch

Allm&nnna principer vid ortosbehandling
Kaffe

Forts om ortosbehandling vid spasticitet och
presentation av ortosmaterial,
modnsterkonstruktion och materialval

Ortosbehandling vid spasticitet,
"Nar,var och hurg”

Teori och diskussion

Dokumentation och registrering.

Kaffe

Genomgdng av prefabricerade ortoser och hur
man med enkla medel kan féradla och
forandra deras anvandningsomrade
Lunch

Egen fillverkning av ortoser, nattskena
Kaffe

Forts. tillverkning av ortoser, tumortos



Dag 3

9.00 - 10.00

10.00 - 10.20
10.20 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 14.20
14.20 - 15.00

Felsbkning och justering av ortoser
Kaffe

Tummar — ortosbehandling,

"Ndr,var och hurg” Teori och diskussion
Lunch

Patienfall - Teori och diskussion

Kaffe

Forts. om patienfall

Sammanfattning och avslutning




